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BANDO LABORATORIO DI TEATRO AUTOBIOGRAFICO
“VITE IN SCENA”

nell’ambito del progetto Vite in scena. Il teatro autobiografico per rielaborare
I’esperienza migratoria
promosso da Les Cultures OdV e finanziato dalla Fondazione Comunitaria del Lecchese

DI COSA SI TRATTA
Il progetto Vite in scena mira a coinvolgere un massimo di 15 ragazzi e ragazze
trai 18 e i 25 anni con background migratorio (provenienti da un paese straniero
o nati in Italia da genitori di origine straniera) in un percorso che, attraverso il
teatro, li stimoli a raccontare e rielaborare la propria esperienza e li renda
protagonisti della vita culturale di Lecco.
Le attivita inizieranno a novembre 2023 e termineranno a giugno 2024 per un
totale di circa 60 ore. Saranno condotte da un professionista con il contributo di
facilitatori teatrali e mediatori culturali. Partendo dalla sperimentazione e
dall’uso di tecniche espressive proprie del teatro e della narrazione, si giungera
all'ideazione e realizzazione di uno spettacolo basato sulle storie di vita condivise
dai partecipanti che verra messo in scena al termine del percorso.
Alcune attivita che verranno proposte sono:
e Esercizi teatrali che comportino I'uso del corpo e della voce;
e Attivita di gruppo durante le quali verranno condivise le proprie
esperienze legate alla migrazione (diretta o indiretta);
e Produzione di un testo teatrale corale in cui le esperienze di ciascuno
vengono rielaborate e universalizzate.

SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA

Il laboratorio si svolgera a Lecco e circondario da novembre 2023 a giugno 2024.
Sara composto da un totale di circa 60 ore articolate in circa 10 incontri di
guattro ore, dalle 14.30 alle 18.30 e un incontro conclusivo in modalita
residenziale che durera un intero finesettimana, dal venerdi sera alla domenica.
Il calendario dettagliato verra definito in seguito.

REQUISITI

Possono inoltrare la domanda di partecipazione ragazzi e ragazze di eta
compresa tra i 18 e i 25 anni che abbiano un background migratorio (provenienti
da un paese straniero o nati in Italia da genitori di origine straniera).

| requisiti per prendere parte all’attivita sono:

¢ essere disponibili e motivati a mettersi in gioco;

¢ essere interessati al teatro e ad altre forme di espressione artistica;

¢ essere disponibili a partecipare alla realizzazione dello spettacolo di fine
percorso;

¢ garantire una continuita nell'impegno;

e essere disponibili al lavoro di gruppo e a rispettare le regole condivise;

* raggiungere in autonomia i luoghi i cui si svolgeranno le esperienze (Lecco e
circondario).

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Per partecipare occorre compilare la scheda di adesione a questo link:
https://forms.gle/SCrHsfM4ZZaN1CBt7 (reperibile anche sul sito
www.lescultures.it — avviso in homepage Laboratorio di teatro autobiografico
“Vite in scena”) dall’l settembre al 2 ottobre 2023.

La candidatura sara considerata valida solo se la compilazione della scheda sara
accompagnata dall’invio all'indirizzo email informazioni@Ilescultures.it della


https://forms.gle/SCrHsfM4ZZaN1CBt7
http://www.lescultures.it/
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copia di un documento d’identita e, se previsto, del permesso di soggiorno. |
formati accettati sono .jpg e .pdf.

La selezione, a cura dell’Associazione Les Cultures OdV, verra determinata in
seguito ad un colloquio conoscitivo. L'ammissione ai colloqui sara subordinata ad
una preselezione, basata sulla verifica dei requisiti.

TEMPISTICHE

Finestra per le candidature: 1 settembre — 2 ottobre 2023

Comunicazione ammissione al colloquio: entro giovedi 5 ottobre 2023
Colloquio: dal 9 all’11 ottobre 2023

Comunicazione esiti: entro il 16 ottobre 2023.

Tutti i partecipanti riceveranno una risposta, sia in caso di esito positivo che
negativo.

INFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni e possibile contattare Les Cultures
email informazioni@lescultures.it

tel. 0341 284828.
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